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KYKAOKONIO

To yapaxmploTikd GOUTTOUN TOV HOKNTO Elval 1] ELEAVIoN KUKMKOV KnAidmv (udtio moywmvio)
oTNV ENAVO EMPAVELD TOV GOAA®V NG eAMds. Ta dppoota @UAAN Kitpwvilovv kot TEETOLV TPO®PO. X€
TEPOYES HE VYPO KMpo 1 mpooPorn pmopel va empépel péyplt Kot KoBOMKN (QLAAOTTOOT OTO
ehonddevipo. H porvven ko n gEdmimon g ac0séverag suvositan omd pétpreg Ogppokpacicc 10 — 20C
Kol Bpoyontt@doeilc i moAd avEnuévn vypaocia.

Koramoiipnon

O ®Owonmpvég yekaopog eivar mword onNpavtikég docdopévov OTL avut M emoyr] Bempeiton
woitepa  kpioywn mepiodog poOAvvong. Ot TpdoEaTeES PPOoYONTOGES GE GLVOLAGHO UE TNV AvENON NG
VYpaciag Kot TNV TTMoT TG Oeprokpaciog Exovv ONUIOVPYNCEL TIC KOTAAANAEG CUVONKES Yo TV OVATTTLEN
™G ac0évelng. Amouteitor TPOANTTIKOG WYEKAGHOG HE KOAO AOVGILO TV SEVIP®MV KOl ETOVIANYT TOL UETA
amo 20 nuépeg mepimov, av cuveylotovy ot Ppoyontdcelc. No mpoceytodv Waitepa ot evaicnteg motkidieg
(Kodopodv) xobdc kot ot ehAaumveg mov Ppiokovior o meployéc pe vypooio. Katdaiinla @dppoxo:
Bopdrydielog moAtdg,  O&uyAwprodyoc yorkos, Yopoleidlo tov yoAkol, Oetikdc Tppocikds yoAKdG,
Y7ro&eido tov yorkov, Kpeod&uyt-uebor, Ntipevokovalor, Ntovtiv, Tprprodvotpoumy (emtpénetar pdvo

uio epapuoyn to EOVOT®PO HE 0V TO TO PAPUAKO).



Kladépata apaioong g kOung pe okomd 11 PEATIOON TOL 0EPIGHOD GTO EGMOTEPIKO TMOV OEVIPOV,

E10IKA O TUKVOPLTEUEVOVG EAALDVEG UTOPOVV VO GCUUPAAOVV GE CNUOVTIKY LEIMOT| TOV TPOGPOADYV.

CAOIOXZIIOPIO (TAXTEAAA)

Eivon pokntoroyikn achéveia mov tposfariet kKupimg Tovg kapmovs dtav TAnclalovy 6TV Opifaven

N 0tav givol MPLUOL, TPOKAADVTOG YOPUKTNPIOTIKN oyn (cuppikvedon).O pokntog givar wiaitepa (npioyovog
0€ TUKVOQUTEUEVOLG UE KOKO OEPICUO EANIDVES, OE APYIAMON — Un oTpayyllopeva €da¢r, o oLVONKeg
VYNANG OYETIKNG VYPUGIOG KOl EVIOVOV PPOYOTTOCEWV.

H koatramorépnon umopet va yivel 10 eOwvoénwpo, 6tav o kapmog apyiler va opwpdler, pe Ntovtiv,
Bopotydielo moAtd, O&uylmprovyo xaAikd, Yopoleidio tov yoAkod kot Osuxd tpifocikd yorkd. Av ot
KapkéG ouvOnKeg oL Ba emikpaTooVY  Elval EVVOTKEG Yia To pHOKNTO O XPECTEL KOl dEVTEPOG YEKOGLOG
petd omd 25 mepinov nuépeg. EmPaiietor onwacsdnmoTe 1 GLAALOYT — ATOUAKPVVOT]  TOV TEGUEVOD GTO £00LPOG

KOPTOV, YTl 0mOTEAEL TOAD OMUOVTIKN TNy LOAVLVONG Y10 TO EMOUEVO £TOG.
KAPKINQYXH

H acBévela opeideton o Paktinplo mov mpocParel ta TANyUEVE 0EVTpa EEKIVOVTOS Omd TANYEG TOV

TpoKoAoVVTOL ad 1o paPdopa, KAAdepa, Tayetd, yaAdll Ko evvoeitan Wwitepa and Ppoyepd xopd. To
YOPOKTNPLOTIKOTEPO GUUTTOA £ivor 1) Snpovpyio. OYK®V 6Tovg PAAGTOVG KOt TOVG PPayioves.
Yvvictotol vo, amo@eVYETAL TO PAPSIGHO KOTE T GLAAOYT TOV KOPTOV, TO KAAdEU va. YiveTon pe ENpod
Kapo Kot va, apopovvtal ot tpocPefAnuévol Bractol. H mAnyn mpénet va emoieipetor pe Popdrydielo miota.
Emiong petd amod moyetod, yohaldntmon vo yivetal GUECH WEKAGHOG LE VO YOAKODYO LUKNTOKTOVO.
KAIINIA
Eivar 1 povpiro oto gOAA Kot Tovg PLOGTOVG TOV 0QEIAETOL GTN SEVTEPOYEVT AVATTTVLEN LVUKNTOV TOV®D
0€ HEMTONOTO KOKKOEWDV. O1 BtvoTtmptvol yekaopol Yo TIG HUKNTOAOYIKES 0GOEVELES TG EMAG LITOPOVV V.
KOTOTOAEUNCOLV KOl TNV KATVIAL.
MMPOXOXH:
- Na mpodvtar avotnpd ot odnyieg €PAPUOYIG TOV QUTOPOPUAK®V.
-Ta yoAkobdyo @dappoko KoAO &lvor va  pn  YPNOLLOTOOLVTOL OAGYIOTO, OOTL TO  LWOAEIppOTA
TOVG UITOPOVV Vo €XOVLV KOKN eMidpactn ota (®o mov POCKOLV GE aypovg MOV £YOLV YEKAGTEL HE TO
QApUOKO OVTA.
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